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1. ¿Qué son los laboratorios macrorregionales?

2. ¿Cuáles son los objetivos de los laboratorios
macrorregionales?

Los Laboratorios Macrorregionales son iniciativas que pretenden fortalecer,
amplificar y diversificar los activismos juveniles a través de un fondo económico
concursable destinado a personas que han participado de los espacios de
Actúa.pe, que se organizan desde sus macrorregiones con colectivos,
movimientos y organizaciones juveniles orientadas al trabajo con jóvenes, para la
realización de actividades y/o acciones inspiradas en los laboratorios de
activismo Actúa.pe contra la desigualdad.

El objetivo principal para el desarrollo de estas iniciativas consiste en establecer
una mejor coordinación, organización y acción entre jóvenes activistas por
macrorregiones. 

La propuesta de promover iniciativas macrorregionales surgió como resultado
del análisis del desarrollo los Actúa Labs, proceso en el que se identificó la
necesidad de contribuir con el fortalecimiento de los activismos juveniles a nivel
nacional, combatiendo las desigualdades producto del centralismo.
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3. Las macrorregiones

Con el objetivo de contar con una organización óptima, en Actúa.pe hemos
dividido el territorio peruano en cinco macrorregiones tomando en cuenta
criterios geográficos y sociales, tales como la historia común, la articulación
político-económica que existe entre regiones y la historia de los movimientos
sociales. 

En ese sentido, es necesario precisar que esta división no coincide
necesariamente con las realizadas por organismos estatales, las cuales siguen
criterios políticos – administrativos.
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Las cinco macrorregiones consideradas por Actúa.pe son:

4. Antecedentes de los laboratorios macrorregionales

Las primeras iniciativas macrorregionales promovidas por Actúa.pe se remontan
al 2019, año en que se inicia la realización de “Réplicas para la acción”. 

El objetivo de este formato inicial era contribuir financiera y logísticamente con
la ejecución de iniciativas de activismo juvenil encabezadas por activistas que
habían participado en los Actúa Labs. 

De esa manera, se buscaba replicar las metodologías de Actúa.pe a una escala
macrorregional. En su primera edición fueron seleccionadas cinco réplicas
desarrolladas en Arequipa, Cusco, Lima, Loreto y Tumbes. 

Esta experiencia inicial fue muy exitosa, lográndose promover la participación
de cientos de jóvenes activistas en representación de decenas de colectivos a
nivel nacional. 

Los resultados positivos y la respuesta de los colectivos participantes
evidenciaron la necesidad de continuar con la promoción del activismo
descentralizado desde Actúa.pe.

En el 2020, debido al contexto de la emergencia sanitaria por la Pandemia de
COVID 19, las réplicas macrorregionales fueron realizadas, principalmente, de
manera virtual. 

Esta vez se seleccionaron cuatro iniciativas, que tuvieron ejes temáticos
diversos como la justicia de género, el derecho a la educación, los derechos
civiles y la justicia ambiental. 

A pesar de las dificultades por el contexto de crisis, las organizaciones que
obtuvieron los fondos supieron salir adelante con mucho ingenio y trabajo
colaborativo.
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Como consecuencia de los avances en la contención de la crisis sanitaria, en el
2021 las réplicas volvieron a ser presenciales, siendo seleccionadas cinco
iniciativas, las cuales se desarrollaron en ciudades como Pucallpa, Callao,
Trujillo, y Pasco. 

Las temáticas nuevamente fueron muy variadas, tales como justicia de género,
crisis climática, justicia económica y el derecho a la salud. 

Estas experiencias, además de significar el retorno a la presencialidad,
evidenciaron la consolidación de los espacios macrorregionales de activismo
juvenil promovidos por Actúa.pe.

En suma, el replanteamiento de las iniciativas macrorregionales es el resultado
del diálogo descentralizado permanente con las y los activistas a nivel nacional,
quienes pedían tener la oportunidad de replicar a gran escala el Laboratorio
Nacional de Actúa.pe en sus territorios. 

Así, tras una evaluación interna y habiendo notado el alto nivel de compromiso
de las y los jóvenes activistas de las macrorregiones, el NI de Actúa.pe decidió
reformular sus mecanismos de descentralización.

En el 2022, y luego de tres procesos exitosos de desarrollo de iniciativas
macrorregionales, el Núcleo Impulsor de Actúa.pe reformuló su estrategia de
acción en favor de la descentralización, decidiendo la transformación de las
Réplicas Macrorregionales en Laboratorios Macrorregionales. 

Esta modificación significa más que un cambio de nombre, ya que implica que
las iniciativas macrorregionales tendrán mayores alcance y responsabilidades
en cuanto a sus contenidos e impacto esperado. 

Así, por ejemplo, estos laboratorios se establecen en espacios de pre selección
de participantes para el Laboratorio Nacional de Actúa.pe, proceso en el que
deben intervenir las organizaciones responsables. 

De esa manera, se deja de lado el mecanismo tradicional de postulación de
manera individual y se promueve la descentralización en la toma de decisiones
en el marco de los Actúa Labs. 

Además, los aprendizajes de los Labs Macrorregionales servirán como insumo
fundamental para el diseño de los laboratorios nacionales.
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5. Los grupos impulsores

¿Quienes son las personas quienes impulsan los laboratorios macrorregionales?
Para ser elegible y beneficiado/a con los fondos concursables, el laboratorio
macrorregional debe ser propuesto, elaborado y gestionado por un grupo
impulsor macrorregional. 

Los grupos impulsores son los grupos de activistas jóvenes, compuestos por las
colectivas y organizaciones de la red de activistas de Actúa.pe y acreditados por
el Núcleo Impulsor en cada macrorregión. 

Son quienes organizan laboratorios macrorregionales, construyen agendas
macrorregionales y articulan acciones macrorregionales en base a sus
problemáticas. 

Para hacer parte de un grupo impulsor, una
persona debe cumplir con los siguientes
criterios: 

1) Ser activista e integrar un colectivo,
movimiento u organización que se encuentre
actualmente involucrado en el activismo
juvenil, lo cual debe ser respaldado mediante
una certificación.

Los grupos impulsores pueden inspirarse o basarse en el funcionamiento del
Núcleo Impulsor en temas de comisiones, tareas, cronogramas, etc. Pero, tienen
la libertad de organizarse de la forma que mejor se ajuste a sus necesidades. 

Algunos puntos de funcionamiento tienen que ser asegurados: 

Tener encargada/o de comunicación con el NI, tener encargada/o de
seguimiento y evaluación, y tener encargada/o de finanzas.

2) Tener menos de 30 años y colaborar mayoritariamente por y para jóvenes de
menos de esa edad.

3) Haber participado como asistente en al menos un Laboratorio nacional, un
Laboratorio temático o un Laboratorio Macrorregional de Actúa.pe.

Idealmente, los grupos impulsores se autoconvocan el primer año, y mantienen
una dinámica de rotación en los años siguientes. 

Puede ser necesario que la convocatoria de los grupos macrorregionales sea
impulsada por el Núcleo Impulsor.



6

El colectivo o la organización postulante debe definir con claridad el público
objetivo dentro de su macrorregión al cual irá dirigida su iniciativa, en función
con el eje temático priorizado, así como las problemáticas que experimentan las
poblaciones locales. 

Desde Actúa.pe se recomienda que en las actividades formativas y de
fortalecimiento de capacidades se priorice la participación de mujeres,
diversidades y disidencias, jóvenes indígenas, afroperuanos y rurales.

6. ¿A quién se busca beneficiar con los Laboratorios
Macrorregionales

7. Componentes replicables de los laboratorios de activismo
junvenil

Las iniciativas propuestas deben estar vinculadas a la lucha contra la
desigualdad en el marco de los tres ejes que desde Actúa.pe nos hemos
propuesto desarrollar: justicia económica, justicia ambiental y justicia de
género. 

El Laboratorio Macrorregional debe integrar estos tres ejes en todo su
contenido, con el objetivo de las y los participantes reconozcan las conexiones
entre las temáticas abordadas. 

Asimismo, los laboratorios macrorregionales deben replicar componentes de los
enfoques, principios y metodologías utilizadas en los Actúa Labs.

8. La retroalimentación entre macrorregiones y Actúa.pe

Co-construcción permanente

Siendo uno de los objetivos de los Laboratorios Macrorregionales el
fortalecimiento de la articulación entre los colectivos juveniles locales y el
Núcleo Impulsor de Actúa.pe, se espera que durante el desarrollo de una
iniciativa, se establezca una retroalimentación permanente e intercambio de
conocimientos. Por ello, cada iniciativa macrorregional será acompañada por
integrantes del NI, quienes serán responsables de garantizar la comunicación. 

El intercambio de conocimientos inicia desde el momento mismo en que una
iniciativa es seleccionada y beneficiada con los fondos concursables,
estableciéndose un mecanismo de co-construcción, el cual es orientado
principalmente por las personas organizadoras de las réplicas.
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Un momento fundamental en este proceso de retroalimentación es el de la
evaluación de las actividades, la cual se lleva a cabo poco tiempo después del
desarrollo de las mismas. 

Las personas organizadoras del Lab deben dialogar con la comisión SEA del
Núcleo Impulsor de Actúa.pe para identificar las problemáticas experimentadas,
las lecciones aprendidas y establecer sugerencias para futuras acciones.

Asimismo, este proceso de co-construcción y evaluación incide en el diseño del
Laboratorio Nacional, en el cual se recogen las problemáticas identificadas en
los Laboratorios Macrorregionales, a fin de construir una agenda que considere
los contextos locales. 

De esta manera se busca contribuir con la descentralización del activismo.

Co-construcción de los Laboratorios Macrorregionales

Una de las responsabilidades más importantes de las personas organizadoras de
un Laboratorio Macrorregional es la identificación y selección de participantes
para el Laboratorio Nacional de Actúa.pe, el cual se realiza de manera anual.
Como parte del proceso de evaluación post ejecución de un Laboratorio
Macrorregional, las organizaciones responsables de las iniciativas deben
identificar a aquellos/as participantes que cuentan con las características y
capacidades requeridas para participar del Lab Nacional, tomando en cuenta
criterios de selección como la igualdad de género, la diversidad cultural y la
variabilidad temática. 

De esa manera, los Laboratorios Macrorregionales pueden ser vistos como
espacios de preparación para el Laboratorio Nacional.
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